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Indicadores para el seguimiento de intervenciones de salud
HOJA DE REFERENCIA: qué puede y qué NO puede hacer la IA

LA IA PUEDE HACER ESTO

Generar una lista de indicadores estandar en
segundos

Proponer férmulas de calculo técnicamente
correctas

Estructurar un sistema coherente con la cadena
de resultados

Identificar indicadores frecuentes en programas
similares

Redactar narrativas de hallazgos a partir de datos
provistos

Revisar la coherencia légica interna de la matriz
Generar una primera version util en minutos

Trabajar en multiples idiomas con buena calidad

Procesar y sintetizar grandes volumenes de texto

LA IA NO PUEDE HACER ESTO

Saber si esos indicadores son medibles en el
contexto especifico del programa

Verificar si las fuentes de verificacion existen en
zonas rurales dispersas o indigenas

Incorporar el conocimiento de campo que tiene el
equipo que trabaja alli

Detectar qué indicadores necesita un programa
en contextos subrepresentados en sus datos

Interpretar el significado politico o social de los
datos

Garantizar validez evaluativa en contextos de
heterogeneidad territorial

Sustituir el criterio evaluativo de quien conoce el
programa vy el territorio

Entender la l6gica cultural de una comunidad
indigena especifica

Capturar lo que no fue registrado porque el
sistema de informacion no llega ahi

PREGUNTA FRECUENTE: ¢;La IA mejora si le doy mas contexto en el prompt?

Si, parcialmente. Con mas contexto en el prompt la IA genera indicadores mas pertinentes. Pero tiene
limites: no puede saber lo que no esta en sus datos de entrenamiento. Un contexto muy especifico, por
ejemplo, comunidades Ngabe-Buglé en zona fronteriza — puede generar respuestas genéricas o
incorrectas porque ese contexto esta subrepresentado en sus datos de entrenamiento.

Regla practica: usar la IA para el esqueleto general. Usar el criterio evaluativo propio para la
adaptacion territorial.

TRES PROMPTS PARA USAR — DE MENOR A MAYOR PROFUNDIDAD

NIVEL PROMPT

Basico "Genera indicadores de seguimiento para [programa]. Opera en zonas urbanas,
rurales e indigenas. Incluye desagregacion territorial en cada indicador."

Intermedio "Genera indicadores sensibles a equidad para [programa] en [pais]. El programa
enfrenta estas barreras de acceso: [listar]. Para cada indicador: férmula, fuente
factible en zona rural dispersa, y una limitacion del indicador."

Avanzado "Para [programal: (1) version estandar del indicador, (2) version desagregada por

zona urbana/rural/indigena, (3) indicador complementario que detecta brecha
territorial, (4) fuente de verificacion viable en comunidad sin sistema de
informacion digital."
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1 Pertinencia — Mide algo que mi programa puede cambiar en este plazo y escala?
2 Desagregabilidad — Permite ver diferencias por territorio, genero, etnia o edad?
3 Factibilidad — Existe una fuente de datos real y accesible en mi contexto?
4 Sensibilidad — Detectara variacion durante el periodo de ejecucion del programa?
5 Sin ambiguedad — Cualquier persona del equipo lo mediria de la misma forma?



