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Evaluación en torno a la salud

La forma en que los gobiernos instrumentan las
políticas públicas hacia sus sociedades, y, ante los
resultados inesperados o distantes con relación a lo
planeado en sus diseños, requieren de nuevas
formas de comprensión debido al impacto que
estos generan en la sociedad (2020):
Fuente (2020): https://static1.squarespace.com/static/55564587e4b0d1d3fb1eda6b/t/5f93603c13ab7749e540a5a4/1603493972868/Tomo+11+-

+Memorias+del+Congreso+Internacional+AJ+Hidalgo+2020.pdf



Una vuelta de tuerca en paradigmas

Como expresó Harari (2018):
“Por primera vez en la historia de la
humanidad, hoy en día mueren más
personas por comer demasiado que por
comer demasiado poco… A principios
del Siglo XXI, el humano medio tiene
más probabilidades de morir de un
atracón en un McDonald's que a
consecuencia de una sequía, el ébola o
un ataque de al-Qaeda” (p. 12).



Enfermedades Crónicas no Transmisibles

Son un conjunto de padecimientos
heterogéneos con variables múltiples,
con un posible trasfondo genético, que
no siguen un patrón mendeliano de
herencia y que dependen en gran
medida de la interacción con el
entorno. El término de no
transmisibilidad se refiere a que no
tienen un origen infeccioso por
microorganismos patógenos
conocidos(por ejemplo, virus,
bacterias, hongos o protozoarios) que
esté documentado y, por lo tanto, no
son enfermedades contagiosas (2013,
Pág. 11).

- Diabetes Mellitus 2 (DM2)

- Hipertensión Arterial (HTA)

- Enfermedades Isquémicas del
Corazón (EIC)

- Síndrome Metabólico (SM)

- Insuficiencia Renal Crónica
(IRC)



Planteamiento del Problema

Las consecuencias son
alarmantes, “para el
caso mexicano, las
enfermedades crónicas
no transmisibles (ECNT)
representan más del
70% de las defunciones
del país y, tienen un
gran impacto negativo
en la productividad de
la población y en su
calidad de vida,

medidos por años de
vida saludable perdidos
(“avisa perdidos”), por
lo que son el mayor
reto de salud pública en
la actualidad y en
futuro cercano”
(Kershenobich &
Chertorivski, 2013, pág.
12).
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CONCLUSIONES

• Fortalecimiento de EAI

• Integración de expedientes digitales

• Integrar los estilos de vida por regiones, ámbitos rurales y 

urbanos

• Mayor difusión del Etiquetado Octagonal

• Ampliación, reconocimiento y difusión de derechos

• Padrones actualizados de los grupos etarios

• Políticas que integren la comprensión de los 

comportamientos virtuales

• Fortalecimiento de la coordinación y cooperación de las 

RIGs
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