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BUENAS PRACTICAS PARA

Poner fin a las muertes maternas evitables

Poner fin a |1a necesidad no satisfecha de
planificacion familiar

las practicas nocivas

\ Poner fin a la violencia de género y a todas



https://www.unfpa.org/updates/new-getting-zero-good-practices-synthesis-unfpa-country-programme-evaluations
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pciones para todos desde 1969

As

egurando derechi

GV e (oW H Alinear los servicios y los

protocolos a las normas internacionales y ofrecer
asistencia sanitaria universal contribuye a aumentar
la calidad de los servicios de salud materna.

SN T (e (0. W El desarrollo de capacidades

refuerza las aptitudes técnicas de los trabajadores en el
area de salud y aumenta las competencias nacionales en
materia de salud y derechos sexuales y reproductivos, lo

cual reduce la mortalidad materna.

GV VR v e (o R 38 Mejorar las politicas, los

protocolos y las leyes para promover una maternidad
sin riesgos contribuye a mejorar los resultados en
materia de salud materna.
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~ RESULTADO TRANSFORMADOR 1:
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Asegurando derechos y opciones para todos desde 1969

Tras la adopcion de la "Estrategia del Codigo Rojo" de la OMS para alinearse con las mejores
practicas para abordar emergencias obstétricas, el UNFPA se asocid con el Programa Materno
Infantil del Ministerio de Salud para implementar la estrategia.

UNFPA apoyo la implementacion de |a Estrategia de mortalidad materna, con la capacitacion
del personal médico para mejorar los servicios de calidad. En Sucumbios, capacité a una red de
especialistas comunitarios en atencion obstétrica y neonatal.

UNFPA puso a prueba un modelo de servicios de salud para capacitar a proveedores y
empoderar a la comunidad para tomar el control de su salud. UNFPA trabajé con las
comunidades locales para crear una caja de herramientas sobre temas culturales sensibles en
servicios de salud para poblacion indigena.
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egurando derechos y opciones para todos desde 1969

Las actividades especificas de
sensibilizacion en materia de salud y derechos sexuales
y reproductivos, especificamente sobre planificacion
familiar, ayudan a aumentar el conocimiento y
fomentan un cambio positivo de conducta entre las
principales comunidades.

G0 g el (. W88 Ampliar las funciones que
tienen los profesionales de la salud y las comunidades

en la asistencia sanitaria, asi como la disponibilidad
constante de suministros, mejoran el acceso a la
planificacion familiar y su uso entre poblaciones

distintas y en areas marginadas.
AN @B Los marcos de politicas
accionables, especialmente aquellos apoyados por

comités financieros gubernamentales, contribuyen a
fortalecer los programas de planificacion familiary a
hacerlos mas sostenibles.
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urando derechos y opciones para todos desde 1969

El Salvador: los marcos de politicas son esenciales para la planificacion familiar
ONU, OSC y Ministerio de Salud se alinearon en torno a un plan intersectorial integral
para la atencion de adolescentes y jovenes que abordd una amplia gama de problemas
que afectan la salud sexual y reproductiva, incluida la adiccidon, la violencia, el VIH y el SIDA
y los riesgos asociados con el embarazo temprano.

México: involucrar a los jovenes en la planificacion familiar

El UNFPA capacito a gerentes de farmacia para brindar orientacion especifica a los jovenes
sobre los riesgos de ITS y sobre la seleccion y uso de métodos anticonceptivos. Estas
farmacias amigables para los jovenes se implementaron en seis Estados.
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Asegurando derechos y opciones para todos desde 1969

AN e (Rl El fortalecimiento de las leyes y

las politicas, junto con los marcos juridicos que protegen
los derechos de mujeres y nifas, contribuye a eliminar la
violencia de género y las practicas nocivas.

LA N e ) (W48 Promover la participacion de

actores influyentes, ademas de hombres y nifos, acelera
el progreso para cambiar las actitudes y las practicas
relacionadas con la violencia basada en género y las
practicas nocivas.

SV X9 1[5 La sensibilizacion de profesionales
de la salud y otros trabajadores publicos sobre la
violencia basada en género y los mecanismos eficaces

de respuesta contribuye a mejorar la calidad de los
servicios.
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Tayikistan: Abogar por marcos juridicos que pongan fin a la violencia
basada en género

UNFPA contribuyé a los esfuerzos para que se aprobara la primera ley sobre
Prevencion de la Violencia, tras una década de abogacia colectiva. UNFPA también
promovio revisiones de la ley sobre Salud y Derechos Reproductivos para

garantizar que la ley fuera sensible al género y abordara la violencia basada en
género.

Sudan: Fortalecer los mecanismos de respuesta para poner fin a la violencia
de género

UNFPA promovid la ampliacion de capacidades de los trabajadores en el area de
salud con el fin de responder a la violencia de género en situaciones de emergencia
y post-conflicto.



En resumen...
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Prestar atencion a las normas,

las actitudes, las conductas y las
creencias sociales discriminatorias
y transformarlas acelera el cambio
positivo en todos los resultados
transformadores.

Planificar y prestar la debida
atencion a la salud y los derechos
sexuales y reproductivos produce
un aumento en la capacidad de
respueta de las intervenciones
humanitarias que ayudan a
reconstruir las comunidades.

NN
) B 1

g » o
Q7 \
, \
1
\ ) ,I
' '.._ /’.

El uso estratégico de las
distintas asociaciones con el
gobierno, agencias de Naciones
Unidas, sociedad civil y actores
influyentes a nivel local,
nacional, regional y mundial
ayuda a acelerar el cambio.

Apoyar la generacion y el uso
de datos de calidad favorece

la adopcién de medidas
concretas y la rendicion de
cuentas en todos los resultados
transformadores.

Las intervenciones del UNFPA que se centran en el analisis de género e integran la
incorporacion de la perspectiva de género estdn en mejores condiciones de mejorar la

vida de mujeres y nifas.
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Asegurando derechos y opciones para todos desde 1969




